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၂ 
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-၃- 

(၂)          ၏                           

ဇ   (၁ ၁)          င                       စ         

 (၁ ၂)                     ဆ င             င        စ         

 (၁ ၃)        ၏ စ               င ဆ  င   ၊         င ဆ  င             င စ   

 (၁ ၄)        ၏    င    စ    င       င        

 (၁ ၅)                 င              

 (၁ ၆)        ၏ စ                              င ဆ  င    

 (၁ ၇)                       စ             င            

 (၁ ၈)                              င   စ             

 (၁ ၉)             င   င      င    ဆ င               
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(၃ ၂) စ   င     င   ဆ င   င       ဆ င                

(၃ ၃)                င             

(၃ ၄)    စ           ဂ      

(၃ ၅)           (၁ ၂)    င           ဆ            

(၃ ၆)                       င       ဆ င        

(၃ ၇)                    င    
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-၄- 
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-၅- 
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            ၏                          စ      စ           ၊  စ                  စ     

    ၊                     စ        ၊   ဂ      ၊        ၊ စ         င     ၊   င    င   

       ဆ               စ        ၏      စ           စ                            င            

                 စ  စ           ၏       င             စ           င       ။ 
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-၆- 

   ဂ                            င            င              ၏             င   

၄ င      ၏ စ         ဆ  င       ဆ င       ၊      ဆ                စ                  ဆ င      

      င      စ     ။ 

  စ                  စ        (NGOs)၊                  စ        (CSOs)  င       

  င        စ                       ၏                          င     စ       ဆ င      

          င                           င      စ     ။ 

        င     င       င       စ        င     င     င          င                 

 င      ဆ  င                         င                                င      စ     ။ 

                               စ         င                    င                

         င              ၏                                   င      င                

         င  ဆ  င     ၄ င      ၏          င           စ စ    ဆ င          င      စ     ။ 

           ၊         ဆ           င                                   စ           

  င                       င                          င    ။ 

    င င                             စ           ဂ       စ        ၊    င င     င      

ဆ  င         စ        (        ၊                   )၊    င င     စ                   စ     

      င         င       စ             င   ၄ င         င    င     င  စ     ဆ င                 င       

 စ                         စ           ဆ    င                   ဆင    င     င  စ         င   စ  စ          

            င      ။ 

( ) စ        ၏                     

   င               စ  စ      ဆ      င            စ      င                      င  

      င      င     ၊  စ      င              စ                 င                            

  စ      စ                          ။        င                                           င   င   

   ဆ          ။ 

        ဆ င    င             င        စ        င        င     င   င              င   င   

 င      စ                စ စ     င                        င    စ       ။        င       င        

           င ၍     စ      င  ၊   စ               ဆ င       င       င              ၏                

                               ။ 

            ၏             စ  စ           င             င   စ           ၊  င      

       ၊                             ။       စ ၍            င             င  

                                                      ဆ     င          ဆ         ဆ      င      

စ                  စ               ဆ င          ။           ၏စ         င              င        

         စ             ၍    င   င                       ဆ င               စ  စ         

  စ       ။ 
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-၇- 

၂။              င           ဇ    င     စ      

( )        ၊          င               င   င          

                                       (၅၂)   င                                 စ                   

  င   ဆ                င                ။              င         င             

                    င      င       စ                င     စ       ။    ၏ စ   စ           

                   (၄.၄၃)  (၄.၅၈)       င   င         စ                 င           င     င   

                 ။                                  င         င             ဆ  င   

   င        ၊                         င           ။             င        င ၊   စ       င   

                င              င         စ    ။                စ    ၊     င  ၊       

စ                       င                   င                             စ    ။  

( )       င     စ  

           င    င               င         စ       ဆ   င    င      င       

   ။          င         ဇ            ။    င              စ                      

(၅ ၆၀)          စ              စ                       ၍         စ               ။ 

                          င      စ   င      စ   င                စ    စ            

              စ      စ        ။        စ             င        (၅၆၀)        စ      င      င   

            စ              ။ 

၃ ။        ၏                                

( )       ဆ  င                  

        င စ     င   (၄ ၈)စ   င       (၆၈)၊  (၈၄)    င            င   (၁ ၅၃)         

 စ        င   င        (၃)                  င င     ၏ စ        င စ               (၅)             

                    င                       င                    င                        

          င  ၏ (၆၇%)          င          င     စ    င    စ      စ      င              

  င   င                 စ                   င  စ     ဆ င    င    ။ 

( ) စ                -  င  င  ၊    င  ဆ  င     င          

          င       င  င      င       စ              စ        စ        ၏ င  င         

              င              ။ ဆင            ဆင             င         င စ        ၏ 

(၈၀%)             ဆင                           င စ     (၂၀%) ဆင           

            ။          င             င ဆ  င                  င          စ             

    စ      င   င      င          စ                      င    င     င       ဆ     င      ။ 

                        င စ         င                    င စ      စ              

    စ  ၊         စ  စ     စ                              င ဆ  င        ။  စ     ဆင   (၃)      
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-၈- 

  င           င       င ဆ  င                                   င စ          

     ဆ     စ     ။  

 (ဂ) ဆင                င                  

           င        င ဆ  င                                    င စ      

                        င          င   စ    င  စ     င  စ                င               င    

 ဆင            ။          ဆင               င စ     ၏ (၂၀%)  စ             င စ  

(၃ ၀)စ          ဆ   စ စ      (၂၀%)   (၃)   (၆)       င   (၂၀%)   (၆)   (၁ ၂)             

                      စ    စ          င                      ။       င            င      ဆ      

          င စ                   င              (၁ ၀၀၀၀၀/-)          စ      (၂၀၀၀၀၀၀/-) 

     င           ။ 

        င စ         ၏(၀.၁၁%)                 ဆ င           င စ        စ         

          င စ         ဆင            စ                  ။         ဆ      ၊  စ       

   ဆ င            င စ   (၇)စ     ဆင                             င စ        စ       ။ 

(ဃ)              င          

          င             စ               င                 င             င        

   ဂ         င       င          င                          င                 ။ 

                    ဂ   စ                            ။    စ     ဂ                    ။ 

            ဂ   င  ဆ         ဂ              စ              င            ။                        

         စ   စ    င                  ဆ      စ                   င    ဆ          င             

         (၃၃)   င                   ။  

(င)         င          င        

          င         ဆင                                           ။       ၊ 

                                                ၊                                

        ။          င                  င         င          င    င            င         

                    င    င                   ဆ    စ                   ။ 

(စ)     ၊          စ  

          င      ၊          စ                            ။     ၊        ဆ  င    

             င                           စ    ၏ စ                င  စ               

   ။          င      ၊          င              င               င          ဆ  ဆ   င    စ   

             ။          င           ၊                                  င     င       

    စ                      င       ။                   င                  င         

                              ။          င                င       င စ             



 

10 

 

-၉- 

                                                                          ။  

                  စ           င                   င                       င                   

            ။     ၊                  င         ၍            င          င   င   ဆ င      

      င    င       ၊                                                           စ       င      ။ 

၄ ။          ၏                              

( )             ဆ  င     စ                

          င              (၁)      င       င               (၁)    ၊             (၁)    ၊         

     င                (၁)    ၊            (၁)    ၊                  (၁)    ၊    င                

(၁)     စ စ     င  (၇)              ။      စ      င                              စ            

            င စ  င                    င        စ         င                      င    စ       င   

 စ                ဆ   ဆ င                ဆ  င     င        ၍                     

 စ         စ     ဆ င    င                             ဆ  င    စ                               င       

     င       ။ 

( )       ၊    ၊ င                 

          င     င    င  စ    ၊                   စ                ။     င  (၁)    

     ဆ                  (၃ ၀)       င   စ    (၁)        ဆ                (၁ ၄)      င         

     ဆ                 (၂၀)                 ။     င  (၁)        ဆ                  (၂၅) 

      င   စ     (၁)         ဆ                 (၁ ၀) င  ၊       (၁)        ဆ               

    (၁ ၈)                   ။ 

     င                          င   စ                ။ စ               စ       င   စ             

 စ    ၊                    င                 ဆ င               ။    င         စ  

             င     င                                    င ဆ  င                  

                              င             င            စ       င         ။           င    

                             င    င            င   င          င             စ              င       

                ။  စ    စ                          င               င    င ဆ  င        ။ 

          င              င   င      င           င              င စ             ။         

     င စ   င      င     င  စ                                င                  င        ။ 

 (ဂ) စ                                            င      င    

          င        င                င         င          ။       င  င       င        

       စ            ၊           ဆ င        င               ။ စ                   င             

   စ                               င   င  င   င       င                         ။          င   

            င                                            ၏           င   စ     

  စ     ။           င                  င       င       ဆ င         င         င              

   ။     -        ၊ ဆ  င      င ၊         ဆ  င         င ၊       င          င ၊            စ 

                          င   င            စ                     စ     ဆ     င   
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-၁ ၀- 

           င                       ။     င     င                င     င    င             

င               င     စ                   င       င        င                 င     ။ 

 င       ဆင             စ  စ                 (စ    င )စ      င                      

 င                င      စ      ။ 

(ဃ)              င   င      ဇ   စ             

          င          ဆ ၊    င          ဆ ၊          ဇ     စ               င      ဆ  

               ဆင       င    ။    င            င      စ     င            င   ဆ       

                     ။ စ      စ  စ    စ              င      (    -  စ  စ        ၊    င     ၊        

    )   စ  စ      စ     စ      င                င ဆ  င                င           င   င   

 ဆ င         င       ။               င         စ   င      င                င      ၊ 

င  င      င          င               ။            စ          င   င                

 စ        စ           ။            စ                 င          ၊    င       င           

      ။ 

(င)      င    င     ဆ  င        ဆ င     

              င                                                         င     

           (၀.၈%)  င      (၁)    င  (၁)       င      င   (၁)    င  (၅၀၀၀၀/-)        င    

           င      ။                     စ                      (၂.၅%)   င   စ  င         ၍ 

                      င      ။          /        စ          င          င       စ  (     ၊ 

          ၊ စ          )      င   စ                င     င                               ။ 

     ဆ   စစ          ဆင              င စ           င      (၃)            (၂၀)      

                 င              ။                       င စ                    

စ                  စ ၊      ဇ   င          င                 င           ၍      ဆ င      

    ။ 

(စ)         င             ၊     င            င       င       

          င             င   ဆ င         ။            င                      

    င   ဆင    င       စ           စ         င    (  )         င                         င           

          င           ။          င  စ             (၆၂%)             ။        

    င                င     /                   င  (၃ ၀)                င              င   

      င      င              ။ 

          င                    ဆ              ။      /                        

    ဆ င             ။                         င   (၁ ၀)   င                ။                  
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-၁ ၁- 

 ဆ      င  (၅၂)   င                ။          င             ( င     ဆင  )       ။         င    

              ဆ င                         င              /               င         ။ 

          င                      စ                    စ                  င  

         စ            င    င    ဆ င    င    င         င                 ။ 

          င                   င စ            င                 ဆ       

               ဆင              င စ                    င       ဆ             ။  င     

            စ                     စ             င               င                    

        ။ ဆ  စ     စ                ဂ        စ         င               ဆ င                

    စ          ။ 

 (ဆ)   င    င             

          င    င                             င                   ။            

         /                      င          င       စ     င  ဆ င                    

             င                             င    င ဆ     င      ။                     

စ         (VDP)    င      စ            င         စ      င   ဆ င          င            

စ     င                  ။ 

(ဇ)         ဆ     ၊          ၊     စ စ စ     င ၊   င    င   ဆ          

          င                           စ      ။      င                င   င        င  

        ဆင               င            င                        ။         ဆ       

                  ဆ  င    ၊        ဂ    င                                      ။ 

         င               င         စ စ             င            ။          င        င        

ဆ             ဆ င                     ၊ စ             ဆ င       င              ဆင     

        ။ 

          င   င                  င     င                            ။         

  င  စ                    စ           င    င     င                 င   င  ၊ စ         ၊      

   ၊              င                        ။ 

(စ  )     င              ၊                   

          င    ဇ      င                                ။     င                 င   

    စ             င                    စ      ။              င         င                  

        ။          င                             စ  စ              ဆ       င        

      ။              စ                       ဆ     င        ဇ       စ        င        ။ 
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-၁ ၂- 

 

၅။                               စ  စ               င      ၊            င    

 စ             

( )                              စ   စ                  

          င               င         စစ              ။              စ ၏  စ    င  စ    င  

ဆ          င                       ။     ၍              င         စစ                

    င   င      စ                     စ                   င                       

        ဆင                         င            င     /            စ   င စ         င  

 ဆင      စ    င      ။              င                                         ။ 

               င                  င   င               င               င   င      

     င    င          င     စ                    င       စ      စ      ။            ၏ 

                                 င     င             ။          /            င   

စ             ဆ                                      ဆ                       ဆ           

       င      ။       င     စ       င                         စ          ဆ   ဇ  

       င      င         ။    င                                         

          ဆ င       င    ။                   စ      င   ဆ င        စ                        

  စ   စ      ။                         စ     စ            င       စ            င      ။ 

          င                       င         စ              င          ။        

                                င        င            ။              /     စ                  

          င  ဆ  င                           င          ဆ င         င       ။ 

          င    ဇ     စ              င      င       င                  စ           

   င                    စ      ။          င        င         င    င                 င          င   

                 င                                   င    ။  

 ( )            င   စ         

                             ဆ      င    င     င                      ဇ   

               ။                                     စ     င    င                               

       င     င     စ          ။     ဂ  စ          ဇ                      င      င      ဆ  

     ဇ                      ။      င                   င    င    င     စ       စ                

  င  ၊        င                      င         စ           င    စ                  င      င   

       င    စ                            င        စ    စ             ။          င        င      

            င          င            င   င    င  င                           င                င    

  င                 င       ဆ င              ။ 
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-၁ ၃- 

၆။        င    င            

( )                    င  

                                စ             င     င  င      င             (၅)  စ     

                                   င                င                 ။ 

( -၁)                                            င   င   င  ၊          င     င            

         င  ၊                 င           င           င     စ  ဆင    င  င      

          င စ       င   စ                           စ     ။ 

( -၂)                           စ               င                                    ၏ 

            ဆ င         င              စ  င                                  စ     ။ 

( -၃)                                           င    င   စ             စ           စ         

                      စ        ၏ စ      ဆ င       င            စ  ဆင   စ                   

            စ    ။ 

( )     င                   

                      င                                       င                 

            င                    ဆ င              ။ 

 ( -၁)          င   င        င ၊          င                   င စ                     ဆ င      

      စ              င                င                    ဆ င            ။     စ    

  င         င     င       င                             ၊  င       င        င                

       င        ဆ        စ            ၊               င                             ။ 

        င           င  စ              ၊                                          

         င                     င        ဆ  င                   င        ဆ   

  ဆ င        ။                                    င                             င   

               င     င         င                               စ    ။ 

 ( -၂)                        ၊ ဆ  င     ၊ စ    င ၊         ဆ  င      င   င    င         င        

      င   င   စ     င                    င     စ စ         ။     င             

  င                         င                    စ       င  င      င             င  

            င       င                         စ          င   စ စ        ဆ         ။ 

( -၃)                     င                   င                    င                င   

           င          ၏           င                   င          

  င        င              င  (၁) ဆ င       င    င               င      င        

     င      ၏   ဂ                                    ဆ င        ။        
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-၁ ၄- 

      င        ဆ                င                              စ                 ဆ င  

             ။ 

( -၄)          င               င         ၏         ဆ                    င       

           ဆ င            ။  စ            င          ဆ                      

 စ                             စ              င စ                       င  ဆ င          

      ။                  စ                             င            င          

 စ             င       င   ဆ င   စ                      ဆ င                         ဆ င        ။ 

          င                              င                 င             ဆင       ၊      

 စ                  စ    ၊              င         စ စ                       စစ   င   စ     င  

                 ဆ          င          ဆ င              ။             (၉၅%) 

       စ                        ။    စ     င      စ     စ  စ   င     င     စ    

   ၍                       စ  စ                 စ     စ                           

                           င          ဆ င             ။ 

၇။                    စ                 င             င             င         ဆင          

      င             စ     - 

  စ    ၏        င      င    စ  စ            င            င          စ       ဆ  င         င    

                               စ     ၏                        ၏                  စ  

              ။        စ             င      င င      ဆင           ဆ  င    ဆင  ၊ 

      စ ဆင                      ဆင                  င      စ              င         စ                   

              င        ။ 

( )                                   ဆ    င    င           စ  စစ   င   

                      စ  စ       င                                             

                ။    ဂ    င                                            င င      

 စ      င     င        စ                            င         ။                       /        

        င               င                        စ စ စ   င  ၊      ဆ                              

 စ  စ                              င          စ  စစ        င      ။                      

  စ       စ             င      ဂ          င        စ                     စ          င ဆင     

  စ     ။ 

( ) စ                       စ            င     

          င      င           င           ၊         င                        စ  စ            

   ။    င                           စ              ဇ             င           

      စ       စ      ၊          ဇ              စ  စ                      ။    င        

    စ                       ဂ         င  ဆ  င                               ဇ         
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-၁ ၅- 

 စ                  င            စ           င  င                   စ   စ      ။          ဇ  

             င                  စ               စ           ဆ င                         ။ 

(ဂ)  င             င           င        

        င               ဆင       င   ၊           င     င      င        

                    င                 စ  စ         င           င     ။        င       

      င       စ       င     င         စ              င      စ       င                    

                        င                 ။      စ                              

    စ         င                      စ                             င                       

 င       ။ 

(ဃ)            စ   စ             င       ဆ  င               

          င      စ   စ             င                                            

    င   င        စ                       င     င    င                         င                

   ။         ၎ င        င     င   ဆ  င   ၊ စ                      ၊  စ         င    င        

                      င              ။         စ        ၏                         

    င             င   စ                         င                         စ           ဆ    င    င   

      င     ဆ               ။                           စ       င                

  စ        စ          င    စ              ဆင  င                ။    င င      စ        

  င       စ             င                                         စ        င               

 ဆင  စ                      င           စ   စ              ဆ င          င   ဆ င            

           ။           င         င      င         င                                   င     

  စ                                             စ              င    စ                         

        င             ဆ င                                  င              ။ 

၈။ စ        ၊ စ              င       င          ဆ င                 

 စ                   င                              င    ဆ င            စ  

                င  စ                          စ     ။         င  စ               (၅)  စ   

   စ             င                      င                       င                      

    င       င           ဆ  င                      စ     ။ 

( )   စ                           စ            ဆ    င   

             (၅)  စ   စ                  င ဆင    စ                    စ    

        စ           စ                             စ            င   ။                        

(၂)  စ  ၊ (၃)  စ     စ                              ဆ        င            (၅)  စ       
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-၁ ၆- 

 စ             င           ဆ င            စ          င                                

   ။        စ    ၍    ဆ          (၅)  စ    စ             င                         

               စ                           င       ဆ           င             င                 

           င   စ                  င      င      ။        င   (၅)  စ                            

စ       ၏                 င   င   စ                            စ  စ        ဆ င          

       ။ 

( )     င    င                       စ             ၍ စ               စ          င    

 စ        ၊ စ               စ        ဆ  င                     စ စစ စ          င     

    င      ဆ  င     င    င                                  စ        ။     င              ၍ စ         

    စ           င   (Functional Classification)  င                 ၊   စ                

   ဆ  င       င               ဆ င                            စ      ။  င                 

        စ            ၍     စ          င   (Economic Classification)     စ           

            င  စ                 စ          င                   ဆ  င     င      င  င        

စ     ၊ စ      ဆ င        င   င            င  ဆ  င                                  စ            

          ။ 

     င               ၍ စ            စ          င   (Functional Classification) 

               ၊   စ             င      ၏     င                                  

    င          င                     စ    င    ။ 

 င                       စ             ၍ စ            စ          င   (Economic Classification) 

  င             စ     ၊  င      င  င       စ    ၊ စ    ဆ င       င   င         စ     ၊       

  င  စ      ဆ  င                      င    ။ 

 (ဂ)   စ      စ             

 စ                    စ       စ  စ           ဇ     င                ။            

     စ                ဆင       င  စ  စ   င             စ          င  စ              စ       

 စ  စ                       ။       စ                  ဆ      င           ဆင     ဆ  င    

      စ          င          ဂ င စ                                                   ။ 

                    စ          င                        စ       စ           င           

           င    စ       ။ 

 (ဃ)     င                       

                         ဆ           စ      စ                    င          

 ဆ င         စ                  င  ဆင   ဆ င                       ၍    ဆ          ။  
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-၁ ၇- 

                   စ                      စ စ        င    ဆ       ။ စ                 င            

               င  ဇ     င                ။(ဆ  င     င ) 

စ    စ           င        
  စ    

    ဆင   

၂၀၂၁-

၂၀၂၂ 

၂၀၂၂-

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃-

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၁ ။       စ      င    င   ၁      

၂။          င  ဆ       င    င   ၂      

၃ ။              ၃      

၄ ။ စ      င           င  (၄ ၀၀’) ၄      

၅။ ဆ        င      ၅     

 

၉။    ဂ     င    င     ဆ  င     စ  စ    

        ဇ     င              စ                 ဂ                        

      (indicative)    စ                     စ       ။                        ဂ    

               င         စ   ဆ     ၍  ဆ င           စ       ။                     

               စ                 ဆ      င           ဆင     ဆ  င         စ          င       ဆ င  

             င               ဂ        င  စ           စ    ဆ                            

           ။                         ဂ         င             ၏  င           

        င                 င              င        ။ ( င                  င        -

       ၊   ၊       ၊  စ          ၊        စ   ) 

 

စ    စ         
       

 င   

 င                         စ           င    (    ) 

      

      

စ      

 င       င   င   

     စ      

စ      ဆ င   

    

   င   င     

      

  င  စ       

       

     

၁ ။       စ      င    င        

၂။          င  ဆ       င    င        

၃ ။                   

၄ ။ စ      င           င  (၄ ၀၀’)      

၅။ ဆ        င           
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-၁ ၈- 

၁ ၀။                        င            င                       င     စ   စ        

                    စ           ဆ    င                      ဆ င     င             

  စ     င       င      င   င      င                                               င           

     ။ 

( )                    ၏         

                    စ           ဆ    င    င    င     စ            င                   ဆ    

    င                                            ၏        စ      ။                     

                        င  စ        င       င စ                                  ။       စ     

       ၊                                      င  ၍    ဆ  င   စ              ဆ င      

   င       ဆ င      ။     -   ဆ    င                        င  ၏            

        င                          ဆ င      စ ၍                            

              ဆင     င     င      င               ဆ င      စ   င    စ        ။ 

( )                 ဆ        စ     

                                          စ                 င             င     ဆ င  

စ                     ဆ င                                                                 

ဆ            င             ။                    င         င                    ဆ င      

     စ       ။     -   ဆ    င                    င                          

 ဆ င        ၊                    င       ဆ       င    ဆ င           ။              စ     

                       င    ဆင     င   င                  င  ဆ      ၍            

         ။ 

(ဂ)            င        ဆ င                စ         

စ            င       ၏     စ       င          စ               င   င          ဆ င      

        စ                      ။      င          စ                           စ    / 

  ဂ         ၏    င             င            ။ 

  ဆ          ၊             စ        င                           

 စ            ၊            စ      င                      ဆ  င     င   စ            ဆ  င    

    ဆ င                   ၊ (   င င                     စ        ၊                       စ         ၊ 

  ဂ          စ        ၊           စ        )           င       ဆ င                 စ         

  စ            င     င                                စ                             

  စ           င    စ                                                                                  

              ၏          စ      ။         စ       င                                   

ဆ  င     စ                    ။    စ        င                                           
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 -၁ ၉- 

                  ဆ င ၍            ဆ  င         စ          င                 ဆ င           င   

     ။ 

(ဃ)                        င                   င         င                          စ     

 ဆ  င      စ  စ         င    င     ဆ  င      စ         

                        င       င    စ     င  စ                         စ  စ        

         ။          င    စ                င                    င          င          

 ဆ င        ။        င        စ                                 စ        ၏      

             င             စ                      ။ 

                 င                                 င             ဆ  င               

          င   ဆ င          စ      ။          င             င                         

       ၊ စ   င     င       င                       ဆ    င  စ     င    ဆ င      

     ။ 

၁ ၁ ။ စ           စ   ဆ             ဆ    စ စ   င     င                   င   

            ၏                    စ           ဆ    င      င             င            

            စ  စ            စစ  ဆ                ။  စ    ၌         စ စ  ဆ  

         င      င             င                          င   ဆ င          ။                 

         င          စစ  ဆ                 င                    င   ဆ င        င         

   ။ 

            ၍              င     င                        စ           ဆ    င       င  

                             င   င                                                     

    င                   စ စ  ဆ            င            င            စ        ၊        င စ       

     စ            င   ဆ င          ဆ င          ။        ဆ င        င      င          

      စ    စ  စ                       င           ဆ        ။ 

( )         စစ  ဆ   င   (Monitaring) 

        င                                                စ           ဆ    င  ၏     င      င   

ဆ  င              င    င     ဆ  င                     စ  စ            စ စ  ဆ      ။ ၄ င  စ စ  

 ဆ   င      (၃)     စ  စ     င    ဆ င          ။         စစ  ဆ   င      င               

                 ၏ စ  စ       င      ဆ  င   စ            င                  ဆ င                 

       ၊                                                စစ  ဆ              ။ 

                            ၏ စ        ဆ  င          င                       င  

 ဆ င            ။  င          င                   စ        ၏               င     
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-၂၀- 

                     စ       ။ (၃)        ဆ           င    င         င                     ၄ င       

၏         စစ  ဆ           စ  င   စ              စ        ၌ စ  င    င        ။ ဆ      

     င   ဆ င            စ                                      ဆ င      ။ (၃)              

စစ  ဆ    စ  င   စ                                     ။ 

( )     င       င   ဆ  င              

 စ            င            င      င              င                   င       

     င             င                                     င        င  င        

 ဆ             ။ 

      င     င     ဆ င                                     င  စ             ၊ 

 (၂)  င      ဆ  င              

  င      င    င               င                      စ စ        စ      

(               င     င      ၍) 

 (၃)          င         င      င               ၊ 

  င      င   င              င     စ      စ  ဆ င     င                         

     ၊          ၊ 

  င     စ  ဆ င    င ဆင               ဆ                 ၊ 

                            (၃)            စစ  ဆ     စ  င   စ      စ             စ    င   

ဆင        ဆ  င              စ       င      ဆ  င     စ               စ   င               ။  စ  

 င   စ      စ         ၂/၃               င ၍                                       ။ 

၄ င   စ  င    စ    င           င    င ဆ  င                 ၊          /             င  

    င     ဆ င           စ  စ                                       စ           င  

     ။ 

( )   စ                            စ           ဆ    င              

 စ              စ  စ   စ     ဆ          င  စ        ၏                        စ    

     င                                 ။    စ                  ဆ     ၏             

                ဆ င                               င       ၏                                

      စ      ဂ                                                 င      င        င             

   င      စ       ။ 

                  စ            

                         ၊                       င           ဆ  င          စ        ၊   

( င          င        ၊   ဂ        င      င     )   င            ၊                    စ         

စ          စ       ။ 
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-၂၁- 

   စ                               ၏                          စ          င           င   

   ဆ  င                       ၊                       င        င                        ။ 

                  င              ၏              စ  စ                   င  ဆ င        င       စ    

   ။ 

(ဂ)        ဆ  င           

                         စ  စ      ဆ    င    င  စ     ဆ င     စ    စ         င           င   

             စ  င         င    င            င  ဆ  င                                         

      စ                        စ       ။ 
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            (၂) 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွောဵေရဵအေပခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွေမ်ဵသူ 

အေရအတွေက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှစ် ေောက် ၃န့ုိစ့ုိေရွယ် ၄ ၂ ၆   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်ေောက်ကေလဵငယ် ၃ ၆ ၉   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၉ ၂၀ ၂၉   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် ေလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၁ ၂ ၃   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် ေလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်ေရွယ် ၅၀ ၅၂ ၁၀၂  ၂ 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ ေထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁ ၂ ၃   

စုစုေပါင်ဵ ၆၈ ၈ ၄ ၁၅၂  ၂ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၄ ၈ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာ ေမွေဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင်ဴ 

အထက်ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသည်ဴအရွယ်မျာဵကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                          ၆     ၊ ၅                     ၉ 

     ၊                            ၂၉     ၊                             ၃     ၊                
           ၁၀၂      ၊                (၃)     ၊                      (၂)                           
၁၅၂                                    ။                                                           
                                                   ။ 
 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စုိက်ပျ ို ဵစီဵပွောဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၄၃ ၉၆ ၅ ၉ ၃၇  
မမငဴ်   လတ် 
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွေဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
မမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွေန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွေဵပမူပခင်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အပခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွေ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ       မမငဴ်   လတ်  



 

25 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေေချဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ကာကွေယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွေင် အငှာဵလုိက်လုပ်သူမျာဵနှငဴ် အမျ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 

 
ေလုပ်သမာဵ 
/ ကျေပန်ဵ / 
ရာသီေလုိက် 
ေလုပ်သမာဵ 

 

    

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴကုမ္ပဏီမျာဵတွေင်လုပ်ကိုင်သူမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ       မမငဴ်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ        

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။။“အပခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူမျာဵ”ေေရေတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွေင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 

(နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမင်ဴ)” ဆိုသည်မှာေဖာ်မပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) ေလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵေမဖစ်လုပ်ကိုင်လုိသူမျောဵေတွက်ေလုပ်ေကုိင်ေခွငဴ်ေလမ်ဵရရိှနုိင်မှုေေမခေေနကုိဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ -

“စုိက်ပျ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “ပမငဴ်”  ဆုိပါက ေဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန်ေခွင်ဴေလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                ၊    ၊                              

                                              ။                                                           

    ၄၃                            (၉၆)                                           (၅)                      

         ။                                                                                         

             ။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

    အလုပ်အကုိင် ေရတွေက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ေန့စာဵ     
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    အလုပ်အကုိင် ေရတွေက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

မပင်ဆင်ေရဵ 

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

ေလှမပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွေက်ပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (တစ်နာရီဝင်ေငွေ×၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။။                   (    )                               ၁၀၀၀၀                   

               ၇ ၀၀၀ ( )                                ၆၀၀၀                                      ၅၀၀၀        

                        ။                      /                                                 

                                                                  ။                                

     /                                                                                           ။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွေဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၅၆၀ ေကာင်ဵ            သင်ဴ         ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခခဳေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵကျက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေပမလွေတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၅၆၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခွေဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေပမလွေတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်လာခဴဲဖပီဵ အေ ကာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵေ ကာငဴ် 

စွေန့်လွေတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်သူမရှိေသာစုိက်ပျ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွေဵပမူေရဵလုပ်ကိုင်နိုင်သညဴ်ေပမနှင်ဴ နုိင်ငဳေတာ်က 
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သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျာဵကုိဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                           ၅၆၀             

                  ။                                                                   /              

                                                          ။                          / 

                                                                                              ။         

    ၊               ၊                                                                                       

                 ။                                                                                  

                                                                             ။                                        

                                                                                            

                                    ။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵကျ

င်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွေ့ရိှ

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရ
န်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ေပခအေန(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအပခာဵတွေင်ဵထွေက် 

သယဳဇာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွေ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်

စသည်။) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ် 

စသည်မျာဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင် 

မျာဵ)  

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျောဴ  တုိဵ  
ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ကန်၊ေချာင်ဵ၊ပမစ်၊စိ

မ်ဴစမ်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ    
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 

(တွေင်ဵတိမ်၊တွေင်ဵနက်၊ 

လက်တူဵတွေင်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ    
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  
လွယ်  ခက် 

ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  
ေလျောဴ  တုိဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျာဵ 
မျောဵ     သင်ဴ  နည်ဵ     

မရိှ  
လွယ်  ခက် 

ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  
ေလျောဴ  တုိဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေေထွေအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                                    
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           ၁ ၀                            ။                                                  
                                                                                               ။ 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ ိ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွေန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ ေလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အေပခအေန အလွေန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ အလွေန်ညဳ ဴ

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွောဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၈ ၁၀ ၁၆ ၁၄ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။         ။                                           ၈  ။                

            ၁၀  ၊                        ၁၆                                ၁၄                     
             ။                                                                                    
                                                    ။ 
(င)  ထိခိုက်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵပခင်ဵမရှိဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”  နှငဴ် “၄”  

အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီ 

အလုိက်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်မျာဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ       = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                 = _________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = __________ 

၃လနှငဴ်၆လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                 = ___________ 

ေချဵယူ                       = __________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = __________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                = __________ 
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အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီ 

အလုိက်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်မျာဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

ေချဵယူ                      = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = __________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”  နှငဴ် “၄”  အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။    ။                    ၃                                    (-)  ၊ ၃    ၆      

                             (-)  ၊ ၆    ၁ ၂                                  (-)                                 
               (-)                                 ။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခုိက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှငဴ်အထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွေမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆိုဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိ ကာပမငဴ်စွော သွောဵေရာက်ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။။                   မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အိုနှငဴ်အထက်            

      ။ မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွေမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ် အမျ ို ဵသမီဵ မရိှပါ။ ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု မရှိပါ။ ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆိုဵဖုိ/တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု မရှိပါ၊ 

ကူညီေစာင်ဴ ေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေနေသာ အုပ်စုထဲမှာပါရိှဖပီ ထိခုိက်လွေယ်တဴဲ အုပ်စုမျာဵ မရိှပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွေ့ရိှရပါ 

သည်။ 

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခုိက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျာ

ညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရကကီဵပခင်ဵ       
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စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျာ

ညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိက်ပျ ို ဵေပမမျာဵတွေင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျမှု       

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုပခင်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိက်စာဵမှု       

၁၆ ေပမဖပိုပခင်ဵ       

 
လူေ ကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု 
      

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ေရ) 
      

၁၉ ေပမဖပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျက်စီဵပခင်ဵ 
      

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
      

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
      

၂၃ ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
      

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
      

၂၅ ပပည်တွေင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵပခင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ       
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စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျာ

ညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

ခက်ခဲပခင်ဵစသည် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျဵရွာတွေင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ ေရကကီဵပခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ပခင်ဵ စသည်ဴ 

အေပခအေနမျာဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရှိပါက ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျာဵအတွေက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလာဵ။ 

ထိခိုက်မှုရှိပါက ေကျဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ-  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                           

                                                                                          ။                      

                                                                                                         

                                             ။ 

(င-၄)  ထိခုိက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သည်ဴသူမျာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ် 

လုိက်ေလျာညီေထွေပဖစ်ေစမညဴ် 

အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 
     

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွော  ကျေရာက် 

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေပပာေသာေဒသတွေင် ေနထုိင်သူ 

    

  

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိုင်သူမျာဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေချမျာဵေသာေနရ

ာတွေင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
    

  

၇ ပပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွေါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူ 

မျာဵ (IDP) 
    
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စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ် 

လုိက်ေလျာညီေထွေပဖစ်ေစမညဴ် 

အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ 
      

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ 
      

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
      

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ 
      

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွေင်ေနထိုင်

သူမျာဵ 
    

  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
      

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
      

၁၅ လှည်ဴလည်သွောဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
      

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချသူမျာဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
      

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွေဵသူမျာဵ 
      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေပခအေနမျာဵတွေင် လွေယ်လွေယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရှိနုိင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရှိပါကမည်မျှအထိ ထိခိုက် က 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                                              ၊             

                                ၊                                                                     
                                                                                                    
                                                                  ။ 
 

(၂)        ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွေင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အဖွေဲ့အစည်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 
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အမည် (မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵ 
နုိင်သည်။) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာေရွဵရန်) 

၁        ၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵကျန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂         ၁၂၃ ၃ ၃ ၆ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ ညဴဳ 

၃ 
               
   

၁၂၃ ၄ ၄ ၈ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄ 
                 
        
   

၁၂၃ ၁ ၁ ၂ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ  

ညဴဳ 

၅              ၁၂၃ ၁ ၁ ၂ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ  

ညဴဳ 

၆ 
        
        

၁၂၃ ၃ ၃ ၆ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ သင်ဴ 
 
ညဴဳ 

၇ 
         
         

၁၂၃ ၁ ၁ ၂ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 
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အုပ်စုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွောဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့၊ေငွေစုေငွေေချဵအဖွေဲ့စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ကုိယ်ထူကိုယ်ထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအဖွေဲ့။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။                                                               ၇                 

                   ။                                                 ၊                                    

                         ၊                         ၊                               ၊             (၁)                

                   ။                                                                                 ။ 

(က-၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်

ေရွဵနုိင်သည်) 

၁            ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂                          ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵ ေငွေေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွေင်ဵ/ ပပည်ပ) ( ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွေင်ဵ/ပပည်ပ) ( ဥပမာ − Care Internatio nal , Sav e th e Ch ildren, G ret, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွေဲ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွေပဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်ေသာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွေပဖင်ဴဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ပပည်တွေင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျို ဵ၊ပပည်သ့ူအကျို ဵကုိထိေရာက်စွောထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချက်မျာဵ 

ပဖင်ဴပပဌာန်ဵကာဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွေင် ထည်ဴသွေင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                                                                ၂ 

            ။                                                                                  ၊                     

   ၊                                                                           ။ 

 

(ခ)      စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွေဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိက်ပျ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃)                           

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၁၀  ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၃  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၁၃  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၅  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၄ ၆   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                           (၄၆)                                        

၁၀   ၊ ၂.၅       ၅       (၁၃)            ၊ ၅      ၁၂         (၁၃)  ၊ ၅      ၁၂.၅         (၅)  ၊ ၁၂.၅ 

      (၅)  ၊                                                                                          ။ 

(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျာဵမှေရသွေင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွေင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေပဖဆုိပါ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၄ ေရသွေင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွေင်ဵ ၁ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၆ လက်ငင်ေရတွေင်ဵ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၈ ေချာင်ဵေရ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                             (၁)                                                 

                            ။                             ။  

(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှငဴ်အထွေက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှငဴ်အထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စုစုေပါင်ဵ  

စုိက်ဧက 

တစ်ဧကအထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိက်ပျ ို ဵ 

သညဴ် 

ကာလ 

သွေင်ဵအာဵစု 

လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ
ေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွေယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျာဵ

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မှ ထိ 
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သီဵနဳှ 
စုစုေပါင်ဵ  

စုိက်ဧက 

တစ်ဧကအထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိက်ပျ ို ဵ 

သညဴ် 

ကာလ 

သွေင်ဵအာဵစု 

လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ
ေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွေယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျာဵ

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မှ ထိ 

        ၂၄၅      ၂၅ ၃၀ ၂၀ ၆ ၁၂ 
ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

      ၁၀၅      ၁၀ ၁၄ ၁၁ ၇ ၉ 
ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

     ၂၁၀      ၁၈ ၂၀၂၀ ၉ ၈ ၁၀ 
ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                         ၊    ၊                  ။ 

                                                                                                                 

     ။                                                                                                    

                                ။  

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွေက် 

ထွေန်စက် ၂   ၃၅ 

လက်တွေန်ဵထွေန်စက် ၃၉    

အေစဴချကိရိယာ ၂    

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၁    

ေ ခေလ့ှစက် ၂    

ေရစုပ်စက်     

ေမခနင်ဵေရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                 (၄)                             ။         (၁)  ၊ 

            (၃၉)            ၊              (၂)  ၊            (၂)  ၊              (၁)                   

                                (၃၅)                               ။                                   

                       ၊                                                     (၃၅)           ။ 

                                                                                                           

                                                                 ။ 
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(၅)    သီဵနဳှအထွေက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွေက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵပပီဵ 
မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာေကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတေုေနေထာဵ အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမေသဳုဵချေနုိင်မှု အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရေရင်ဵေမမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴရှိမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရိှနုိင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴမျာဵ 

ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွ /ဵေော်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှင်ဴေမခာ
း  ဵေော်ဂဲနစ်သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ 
ေမခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု 
အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

 

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောပဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

သီဵနဳှမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတေုေမခေေနေမပာင်ဵလဲမှု 
(ေပူချေန်ိ၊မုိဵေရချေန်ိ) 

ထိခိုက်သည်                         မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။    ။                                                                      

                                 ။                                                              ၊          

                             ။                          ၊                    ၊                              

            ။                                                         ။                          

                                     ။                                                            ၊       

                                                                                       ။ 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွေက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချေတ်ိဆက် 
စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါ

က “မေမဖဆုိပါ”  ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတေုေနေထာဵ ေပမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမေသဳုဵချေနုိင်မှု လယ်ယာေပမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရှိပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချေတ်ိဆက် 
စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါ

က “မေမဖဆုိပါ”  ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှသိည် 

ပလပ်ေပမမျာဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆိုပါ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရေရင်ဵေမမစ် အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရိှနုိင်မှု အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှင်ဴ 

ေမခာဵေော်ဂဲနစ်သွင်ဵောဵစုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴေမခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵောဵစုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်

မှုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောပဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

သီဵနဳှမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွေက်မရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွောကျအသင်ဴအတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနုိင်သည်ဴသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴပတ်သက် 

ေသာသတင်ဵေချေက်ေလက်လက် လှမ်ဵမီမှု 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီေလုိက်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှင်ဴ 

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာေကကဳဉာဏ်မျောဵ 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                              

                      ၊                                              ၊                                

                                                                                                                 

                                                                                ။ 

 

(ခ-၂)   ေမွေဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 
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ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွေဵပမူေရဵ 

နွောဵ   

န့ုိစာဵနွောဵ   

ကျဲွ ၁ ၈ 

ပမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက်   

 ကက် ၄၈ ၅၃၀ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။    ။                                                                                  

(၁)  ၊                             (၄၈)              ၊    ၊                                                     

                                              ။ 

 

(၂) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါ

က “မေမဖဆုိပါ”  ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွေဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေပမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 
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အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါ

က “မေမဖဆုိပါ”  ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရနုိင်မျို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာ  ဵ

အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွောရနုိင်ေချဵေငွေအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵောဵစု (ေမွေဵပမူေရဵအစာ၊ ေဆဵစသည်) 

ေစျေဵကွက် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူရနိုင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောပဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွေင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက် မှု အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတင်ဴရှသိည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵပမူရန်ေရေပမ အေနအထာဵ အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွေရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာေကူေညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျော  ဵ

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူရနိုင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောပဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွေငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွေယ်ကူသည်အသငဴ်အတင်ဴလွေယ်ကူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတေုေမခေေနေမပာင်ဵလဲမှု(ေပူချေန်ိ၊မုိဵေရ

ချေန်ိ) 
ထိခိုက်သည်                         မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                                                                        

                      ။                                                                                       

             ။                                                                  ။              

                                                         ။                /                              

                     ၊                                                 ။ 

(၃)    ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်

၁ကုိချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာ

ေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွေဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေပမ စာဵကျက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေပမလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျ ို ဵေကာင်ဵတိရ

စ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွောမရနုိင်ပါေချဵေငွေလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵောဵစု 

(ေမွေဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 
သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူမရနုိင်

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောပဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေပဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွေင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေမရပါလဳုဵဝေချဵေငွေမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါ 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာေကူေညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူမရ 

ပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်

၁ကုိချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာ

ေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောပဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွေငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွေယ်ကူပါမေပဖဆိုပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေပခအေနမျာဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵပခင်ဵနှင်ဴ 

မုိဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်                        မေပဖဆုိပါ 

အပူချန်ိေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ                                 မေပဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွေန်ဵမှုပုိမျာဵပခင်ဵ                                မေပဖဆိုပါ 

ရာသီေလုိက်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှင်ဴပင်
လယ်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခ
န့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ ေကကဳဉာဏ်မျောဵ လက်လှမ်ဵ မီမခင်ဵ 

                                   မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                           

            ။                                                                           ။           
                                                        ။                                                   
                                          ။                                                       
                                                                    ။                                 
                                    ၊            ၊                                              
                   ။ 
 
 
 
 

(ခ-၃)  စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက 
“မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာေကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရိှနုိင်မှု မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ
ေမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်
ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျဵကွေက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျဵကွေက်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 
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အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက 
“မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာေကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာေသိေမမင်ရိှမခင်ဵ 
ေစျဵကွေက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵလည်သိရှိသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခေေန ေကာင်ဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနုိင်မခင်ဵ ေပါမျာဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်မခင်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနုိင်မခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွေရနုိင်သည်မေပဖဆို

ပါ 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ 
နှင်ဴေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵ 
တုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေပဖဆိုပါ 

ေလုပ်နှငဴ်လုိက်ေလျောညီေထွမဖစ်ေသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနုိင်ေသာပညာ
တစ်ခုခုကုိတတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွောတတ်ေပမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ မေပဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေကုိင်ေခွင်ဴေလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူ 

အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                                       

                                                                           ။                     /    
                                                ၊                                                 
                              ။                                                                             
             ၊                                                        ၊                        ၊          
                                                                                           ။ 

 (၂) စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁

ကုိချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေ
က်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာေကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရိှနုိင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရှိမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာေ
မခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေ
းဵကွက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျဵကွေက်မေကာင်ဵေစျဵကွေက်မရှိမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာေသိေမမင်ရိှမခင်ဵ 
ေစျဵကွေက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁

ကုိချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေ
က်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာေကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခေေန ညဴဳအလွေန်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနုိင်မခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရှိပါမေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်မခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနုိင်မခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေမရရိှပါေချဵေငွေမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ
နှင်ဴေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵ
တုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေလုပ်နှငဴ်လုိက်ေလျောညီေထွမဖစ်ေသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနုိင်ေသာပညာ
တစ်ခုခုကုိတတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွောတတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရှိလဳုဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေကုိင်ေခွင်ဴေလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵမရှိမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                                                             

                                             ၊                                       ၊          

                        ၊                    ၊                                                       ၊ 

                                                                       ။ 

 (ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနှငဴ်အချန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနှင်ဴအချန်ိကာလ 

 

   
ပဳုစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ပပည်တွေင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ

ေနထုိင်သူ”  
တစ်ဦဵေနည်ဵဆုဳဵ ရိှ 
ေသာေိမ်ေထာင်စုနှ
ငဴ်လူဦဵေရ 

          

၂ 

ေကျဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လေထိ          

၆လေထိ          
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ပဳုစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ပပည်တွေင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁၂လေထိ          

၁၂လေထက်          

ရင်ဵပမစ်…(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်မဖင်ဴ 

မခွဲမခာဵဘဲ၊  ကာမမင်ဴချေန်ိေနည်ဵေမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴေေ ကာင်ဵေရင်ဵေ ကာင်ဴ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရသည် 

မဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနုိင်ငဳမခာဵသ့ုိမဖစ်ေစ၊မပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသ့ုိမဖစ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်

သူတုိင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်သူ”  ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ ေဖဲွ့ေစည်ဵတာဝန်မဖင်ဴေရွှေ့ေမပာင်ဵ 

ေေမခချေ 

ေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်ေကျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျေ ိုဵမျောဵထဳတွင်ခုိလှုဳရန်၊မီှခိုရန်သွာဵေရာက်ေေမခခ

းျေေနေသာ၊ကျေန်ဵမာေရဵေရေပမဲတမ်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်ေကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာ

သွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်ေကျေုဳဵ မဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေမပာင်ဵ 

သွာဵလာေနထုိင်ခဴဲေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာေနတွင်မပန်လည်ေေမခချေေနထုိင်လျှက်ရိှသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်

ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ ယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                        ။                                

          ။                                                                                                    

                               ။  

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမွန်ေသာေလုပ်ေကုိင်နှငဴ်ဝင်ေငွေခွငဴ်ေလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန်   

၂ နုိင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာေေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လုဳခခုဳမှုမရှိသညဴ်ေေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
ေမျေ ိုဵေမည်ခွဲမခာဵမေဖာ်မပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) ေေ ကာင်ဵေရင်ဵကုိေမဖဆုိထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆုိလုိမခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                                 

            ။ 
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(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှပပန်ပ့ုိေငွေ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှပပန်ပ့ုိေငွေ 

စဉ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ မပန်ပ့ုိေငွကိုမီှခိုေနရေသာေိမ်ေထာင်စုေေရေတွက်     

၂ 

မပန်ပ့ုိေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပ့ုိမခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                                                  

             ။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွေက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွေက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ)                           

ရွာမှအကွောအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခုကုိခန့်မှန်ဵ 

ဖပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်ေထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်ေထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵလမ်ဵ 

ေမခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ 

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ေမခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ 

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှနုိင် 

မှု(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴေထက် 

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)  

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှင်ဴေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

ေဝတ်ေထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)        

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှင်ဴေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵေဝတ်

ေထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသင်ဴည ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                               ၁ ၅                

   ။                                                  (၂၀)                       ။                            
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                                                                          ။                      

                                                                         ။ 

(င)    ေငွေေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွေရရိှနိုင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငွေေ ကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵေငွေရရန် 

အခက်အခဲမျာ  ဵ

ေစုိဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွပ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴေထက်

 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴေထက်

 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှည်
ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထက်
 

ေတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကေေသဵစာဵေချေဵ
ေငွဝန်ေဆာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှည်
ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထက်
 

ေတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

ေဖဲွ့ေလုိက်ေငွစု/ 

ေငွေချေဵေစီေစဉ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴေထက် 

 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴေထက် 

 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေေပါင်ဆုိင် ကာလတုိေချေဵ ေန့စဉ်လစဉ် ေတုိဵမဴဲ လုိေပ်သည် နည်ဵသည် 
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ေချဵေငွေရရိှနိုင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငွေေ ကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵေငွေရရန် 

အခက်အခဲမျာ  ဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴေထက်

 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိေပ်ပါ ရိှသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လ ေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴေထက်

 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွေဲ့မျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ပမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိေချဵေငွေဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျာဵဆဳုဵတစ်နှစ် 

အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွေဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချဵေငွေဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါ

သည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွောေချဵေပဵေသာေချဵေငွေမျာဵရိှခဲဴေသာကာလရှည်ေချဵေငွေတွေင်သာ ထည်ဴသွေင်ဵ 

ေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။                                                                                      

                                                   ။                                               

                           ၆                   ။            ၂%                (၇)            ။                

                      ။                                                                                  

                                                    (၃-၆         )၂        ၅                                 

                                                                                ။ 

 (စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွေဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွေဲမှုအတွေက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွေဲမှုအတွေက်လက်ရှိအေလဴအကျငဴ်နှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

အေပခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရှ”ိ  ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရှိ”  ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီ သဇာအေပခအေန ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွေယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျ ို ဵကွေဲမျာဵ ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 
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အေပခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရှ”ိ  ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရှိ”  ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွေဲမျာဵ ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွေဲမှု ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                           ။                               

     ။                                                     ။                                 ။ 

                              ၊               ၊                                                   

         ။                                                                                          

         ။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၄၄ ၅၁ ၉၅ 

မူလတန်ဵေဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၃ ၅ ၁၈ 

ေလယ်တန်ဵေဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁ ၁ ၂ 

ေထက်တန်ဵေဆင်ဴရိှသူဦဵေရ    

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်ေဆင်ဴရိှသူဦဵေရ    

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကုိမဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငဳေတာ်ေစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာေတန်ဵပညာတက်ေရာက်ပပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပပါ 

အချက်နှငဴ်ကုိက်ညီချင်ဵမရှိခဲဴေသာ် ဇယာဵတွေင်ပဖည်ဴသွေင်ဵပခင်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်တွေင်သာ မှတ်ချက်အေနပဖင်ဴ 

ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွေင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချန်ိတွေင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွေင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှသူိဦဵေရ”တွေင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွေင် 

ပညာသင် ကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ)်ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွေက်)ရှိသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှသူိဦဵေရ”တွေင်သာထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ)”ကို ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ 

ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ပမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵပခင်ဵမရှိပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှသူိဦဵေရ”တွေင်သာထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။

အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူဖပီဵဆဳုဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကုိေကျာ်လွေန်ဖပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတ

တ်သူဦဵေရ”တွေင်သာပဖည်ဴသွေင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                           ၉၅                                   
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                  ။                                           ၁၈  ၊                                   ၂ 

  ၊                        (-)                            (-)          ။                                

                                          /                                                 

   ။  

(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၉ ၁၉ ၂၈ 

ေလယ်တန်ဵ ၁ ၁ ၂ 

ေထက်တန်ဵ    

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။  ဤဇယာဵကုိမဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငဳေတာ်ေစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ ေသိေမှတ်မပ ု

ထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကိုသာ မဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသ

တ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချက်မျာဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ပဖည်ဴသွေင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                             ၂၈             

                    ၂                                -  ၊                    (၃၀)           ။                

                                                                                           

                             ။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျောင်ဵေဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်ေလယ်တန်ဵ(ခဲွ) ေလယ်တန်ဵ 
ေထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ ေထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှေကွာေေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်ေထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေမခလျေင်စက်ဘီဵ 
ဆုိင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 
၂၀    

င။ေမုိဵ၊နဳရဳ၊ေခင်ဵေရည်ေေသွဵ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရိှသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵေိမ်သာေေမခေေန 
ေကာင်ဵသင်ဴ 
ညဴဳမရိှ 

စျ။ေကျောင်ဵောဟာရတုိက်ေကျွဵမှု 
တုိက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တုိက်ေကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

ေစုိဵရခန့်  ၁ ၁ 

ေကျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။။ေကျဵရွာတွေင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက(က၊ခ၊ဂ)ကုိသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအတွေင်ဵရှိေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 

ဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                           

                                       (   )    ၁                                      ။             

                            (၂)             ။                                             ။              

                                                                        ။                    

                                                                             ။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရိှနုိင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာေချေ ိုဵ ၄၀: ၁ေောက်၄၀: ၁ေထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵေတွက်ပညာေရဵေထူဵေစီေစဉ် ရိှမရှိ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာေုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွေက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နုိင်မှု မမင်ဴေသင်ဴေတင်ဴ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျက်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                           ။                   

                                                                        ။                        
                                                                                     ။ 

 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 
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    ေရာဂါ ပျ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွောဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၄ ေသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၇ ဆီဵချေ ို ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၉ ေသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ)                                                          နိမ်ဴ မရှိ 

၁၀ ောဟာရချေ ို့တဴဲမှု                                                            နိမ်ဴ မရှိ 

၁၁ ေမခာဵကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ                                                  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                    ၊                 ၊        ၊        ၊                

                                 .                                 ။                                    /         

                                                                                                      ။ 

 (ဇ-၂)   လွေန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စဉ် ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရှိအမှန်ပခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ ေဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆို၊့ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴေသည်ဵေရာင်ေသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလေတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ ေမခာဵစုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ ောဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (ေရပ်ေမမင်ဴ၊ေေလဵချေန်ိ၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ ောဟာရပညာေပဵေစီေစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                         ၊       ၊ 

                                            (                      )                                      

                ၊                                     ။                                      

                                               ။ 

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
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ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွောအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵ မာေရဵဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင်   

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရိှ 

မရိှ 

တုိက်နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ပမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီဵေနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီဵေနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်တ 

ကျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်တ 

ကျေသုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                              ။                               

(၁၀)                        ။                      ၅၂                       ။                              

                                                    ။                                                     

                                                   ။                                                      

                                      ။ 

(စျ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနုိင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွေင် “ရှ”ိ  ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 
“မရှိ”  ဟု ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွေ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 
ေရတွင်ဵ  ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  ေနွ              
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွေင် “ရှ”ိ  ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 
“မရှိ”  ဟု ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွေ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ေဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၄၈ ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ              
ေဆာင်ဵ        

ေဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် 

 ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မမစ်/ေချောင်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ေရကန် ၁ ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ              
ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 
ေကျဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                           
     ။                                            ။                                      
                              ။                                                                         
                                           ။ 
 (စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်) 
ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွေဲနုိင်ေသာအိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆဲွေိမ်သာ  
ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုေိမ်သာ ၃ 
မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵေိမ်သာ ၄၅ 
တွင်ဵမရိှေိမ်သာ  

ေိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                      ၃           ။ 

     /                              (၄၅)          ။                                                           

                                               ။ 

 (ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မေရဵရာ 

 

   

ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

စွေမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာက်သူမျာဵ 

မှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကုိေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွေင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက် ကစွောပါ 

ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရှိ မရှိ 

၂ 
ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵတွေင်အမျို ဵသမီဵ 

မျာဵတက် ကစွောပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 
ရှိ မရှိ 

၃ 

လွေန်ခဲဴေသာနှစ်အတွေင်ဵေကျဵရွာအတွေင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွေယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွေက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှတ

မှုဆိုင်ရာမျာဵအတွေက်လူထု၏အသိအပမင်ရှိမှု 
ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှငဴ်သင်တန်ဵမျာဵလက် 

လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ တုိဵချဲ့ပညာေပဵ ဝန်ေဆာင် 

မှုမျာဵ၊အိမ်တွေင်ဵမှုသက်ေမွေဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တ ရာယ်ကကိုတင် 

ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်အသိအပမင်ပမှင်ဴတင်ပခင်ဵမျာဵ) 

ရ်ှိ မရှိ 

၆ အမျို ဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှငဴ်ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု ရ်ှိ မရှိ 

၇ 
စုိက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴစုိက်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွေင်အမျို ဵသာဵ 

နှင်ဴအမျို ဵသမီဵမျာဵအတွေက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 
ရ်ှိ မရှိ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွေန်၍ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 
ရှိ မရှိ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။။                                                                                  

        ။                                                                             ၊                

               ၊                                                            ။ 

 
(ဋ)     အေပခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ အမျို ဵအစာဵ 
အရည်အ

ေသွေဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 
လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျာဵေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ပပရန် 
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လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ အမျို ဵအစာဵ 
အရည်အ

ေသွေဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 
လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျာဵေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရှိ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရှိ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရှိ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွေန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။    ။ ကုန်ဵဆာေကျဵရွာတွေင် ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵသည် ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ မုိဵရာသီတွေင် 

သွောဵလာရန်အလွေန်အခက်အခဲရှိပါသည်။ မုိဵရာသီတွေင် မုိဵေရမျာဵကျလာပခင်ဵမျာဵေသာေ ကာင်ဴ လမ်ဵအလွေန် ပျက်စီဵမှုရှိပါ 

သည်။ ထ့ုိေ ကာင်ဴ ကုန်ဵဆာေကျဵရွာတွေင် ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ သွောဵလာေရဵခက်ခဲေသာေ ကာငဴ် ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ ကွေန်ကရစ် ခင်ဵပခင်ဵ 

နှငဴ် ကုန်ထုတ်လမ်ဵ ေဖာက်လုပ်ေပဵရန် လုိအပ်ေနသည်ကုိ ေလဴလာေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျ ို ဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွေဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျာဵေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 
သင်ဴ 
ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 
မရှိ 

ကွန်ကရစ်တဳတာဵ  

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သာဵ 5’ 6’ 3’ ေကာင်ဵ ၆လမှ၁နှစ် ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ ရှိ 
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တဳတာဵအမျ ို ဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွေဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျာဵေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ပပရန် 

တဳတာဵ  သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ မရှိ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ေရေကျော် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။။                               (၁)                               (၆’)x      (၃’)x  

       (၅)’                                                   ၅                                              

                                                                                    ။ 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွောအေဝဵ (မုိင်) အကွေက်ေအာက်ရှိ အသဳုဵမပပုပါ 

အကွေက်တွေင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 
ေသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 
ေသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

ေမခာဵ 
(ေချောင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 
ေင်ဵ၊ေုိင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 
ေသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                                                              

           ၊                ၊       ၊        ၊                                ။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ို ဵအ

စာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
ကာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွောဵလှည်ဵ 

အေရအတွေက်    ၄၂  ၆ ၄   

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။      ။                                                                 ၄၂   ၊ 

          ၆   ၊     ၄    ၊         ။                                                                 
                                                                             ။ 
 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရိှမရှိ 

ဆုိလာစနစ်  ၄၄ ၅ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရိှမရှိ 

ေေသဵစာဵေရောဵလျှပ်စစ်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရိှမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵေင်ဂျေင်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရိှမရှိ 

ေလစွမ်ဵေင်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရိှမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရိှမရှိ 

ေမျေ ိုဵေမည်ခွဲမခာဵေဖာ်မပမခင်ဵ
မမပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာတ်ောဵ 
ေပဵစနစ် 

 
 

ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရိှမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနိုင်ေသာ     

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                                                              

              ။                                             ၄၄                                            
(၅)          ။                                                                                             ။ 

(ဍ)  ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 
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ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယို တီဗွေီ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် ၂၇   ၁  

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                 ၂၇  ၊                 (၁)                   

                   ။                                                                              
   ။ 
 

 (ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွေဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵေနာဵယူေပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျောဵရိှမခင်ဵ ရိှမရှိမေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

ောဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျေင်ဴခန်ဵမျော မဵပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴေေထာက် 
ေကူမပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှမခင်ဵ 

ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

ဖဳွ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုေေမွေနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴ 
ေရှာက်မခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကုိယ်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မည်ဴေနရာမျောဵ၊ 

လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ ကည်ဴတုိက်မျောဵစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ေရာက်ေလဴ

လာသင်ယူနုိင်မခင်ဵ 

ရိှမရှိမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။။                           ၊                                                    

                    ၊                                                                                       

                                          ။                                                           ။ 

                                                                                    

                                                ။                                                    

                                 ။ 

 (ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 
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ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊

ေ ကဵနန်ဵလုိင် ၊ဵအင်တာနက်လုိင် ၊ဵရုပ်ပမင်သဳ ကာဵ 

လုိင်  ဵေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွေယ်ေရဵနှင်ဴသတင်  ဵ

အချက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆုိင်ရာအေထာက်အ

ကူ 

ပပုအေဆာက်အဦမျာဵရိှပခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရိှနုိင်ပခင်  ဵ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေရဵအစီအစဉ် 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အကာအကွေယ်မျာဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွေယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွေက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွေယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။။                                                    ၊                    

                             ၊                             ၊                                  

                                                ။ 

 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုအေပခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရှိ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရှိ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရှိ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရှိ             

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။                                ၊       ၊                  ၊                            

                                                                                   ။ 



 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ (၃) 

                                                    ) 

    ပပသာနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျာ  ဵ
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေပဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

အဆုိပပုစီမဳချက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။                   
            

                
                           

     /        
                          

                                             ၊      
                  ၊           
                

                      
                        
                        
     ။ 

၂။                                                
         

         /        
                       
           

                                                     
              

                        
                   ။ 

၃။                 
                

                        
             

                   
           

                      
                     ၊ 
                    

                              

                          

              

                    
               

၄။                         
                      

                    
             

         /        
                       
           

                                                     
               

            (၄၀၀’)   
             

၅။                   
                   

                                       
         

                                                 
                           
              

                
              

 


